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ola, y bienvenidos a Historias del corazon

de Colombia, un podcast de Procolom-

bia. Yo soy Nick Perkins y vivo en Co-
lombia desde 1999. Soy amante del ciclismo,
el senderismo y los viajes que me llevan a lu-
gares insospechados. Durante mucho tiempo
habia sofiado con organizar un solo viaje que
me permitiera conocer todos los departamen-
tos de Colombia, de principio a fin, pero no lo
habia logrado hasta este afio, cuando por fin
pude planear el viaje de mis suefios: un reco-
rrido que me llevaria a los 32 departamentos
de Colombiay a su ciudad capital, Bogota, para
pasar un dia o dos en cada uno, explorando la
magia de su geografia, lainmensidad de su bio-
diversidad y la majestuosidad de sus paisajes.

Procolombia

Mientras me envuelvo en la calidez de su
gente, en cada episodio del podcast explo-
ro sitios emblematicos de un departamento
particular. En el camino aprendo sobre las
costumbres y las culturas de la gente que co-
nozco y grabo sus anécdotas, sus historias y
sus leyendas a manera de diario de viaje, en
lo que termina siendo un diario intimo y muy
personal, que registra los sabores, los colores
y los sonidos de esta tierra de posibilidades
infinitas. Colombia tiene algo para todos.

En esta publicacion queda consignada, de
forma escrita, una parte de este viaje sin pre-
cedentes a lo largo y ancho de uno de los pai-
ses mas diversos y fascinantes del mundo.



Magdalena

En este episodio me encuentro en el depar-
tamento de Magdalena, en la costa norte de
Colombia, vine manejando desde Riohacha,
por una carretera costera bellisima y pasé la
noche en una cabafia de madera, en un pre-
cipicio muy alto, encima de la playa cerca del
Parque Tayrona, acompafado por el sonido
de las olas. Voy a visitar el Parque Tayrona
con mi guia, Sergio, que es surfista y ciclista.
Vamos a hablar sobre la multitud de activi-
dades turisticas que uno puede disfrutar en
este diverso departamento, con sus pueblos
y gentes indigenas, sus playas virgenesy, por
supuesto, los nevados de la Sierra Nevada de
Santa Marta, en las montafias, que llegan a

una elevacion de 5700 metros sobre el nivel
del mar, a tan solo unos 40 kildmetros de la
costa.Luego de un buen desayuno en un res-
taurante en la playa, salgo a encontrarme con
Sergio en la entrada al parque. Esta haciendo
un dia divino y tengo mucha anticipacion de
volver al parque, la Ultima vez que estuve aca
fue hace mas de 20 afios.

Procolombia
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—Sergio, muchas gracias por estar con
nosotros, ;qué haces por aqui?

© Sergio: Un poco de todo, me gusta aprove-
char la naturaleza que tengo alrededor, enton-
ces surfeo, monto en bicicleta, hago caminatas,
disfruto todo este paisaje increible que hay al-
rededor nuestro. Me vine aqui, hace muchos
afos, persiguiendo las olas, después de vivir en
Australia y estoy tratando de dar a conocer este
espacio tan sagrado y magico al mundo.

—¢Y esto lo estas haciendo tu solo o tie-
nes algun emprendimiento aqui?

© Sergio: Hace un par de afios compré un pe-
dacito de tierra con unos amigos y la idea es
generar espacios para que la gente pueda dis-
frutar, desconectarse, y conectarse otra vez a
la naturaleza, a los elementos, a sus cosas, que
se nos olvida tanto en las ciudades. Aqui lo te-
nemos, todo el tiempo, en su mejor expresion.

—Disculpe la ingenuidad de la pregun-
ta, pero cuando uno piensa en Parque
Tayrona, no necesariamente piensa pri-
mero en el surfeo, ¢es una actividad que
siempre ha existido aqui o es algo nuevo
aqui en Tayrona?

O sergio: El mundo del surf hasta ahorita
se esta empezando a explorar, las olas han
estado aqui desde siempre y para nosotros
los surfistas, el Tayrona es el sitio mas magi-
co que pueda haber aqui en la costa Caribe y
donde entran las mejores olas. Entonces, los
que logramos en algin momento de nues-
tras vidas poder viajar y haber experimenta-
do el surf en otras partes del mundo, vemos
aqui un potencial interesante, practicamente
en todas las playas, de aqui hasta Palomino.

—¢Y comienza propiamente dentro del
parque o dénde encontramos el surf? Ha-
blame como surfista, porque si tenemos
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algun oyente interesado, va a entender
este manejo del lenguaje.

O Sergio: Perfecto. El surf recién empez6
aqui en Colombia en los 70, dentro del par-
que tal vez se encontraba la mejor ola que
habia en el sector, pero por las regulaciones
que han entrado por el manejo del parque,
la zona protegida y, sobre todo, por el peli-
gro de las corrientes, los bafiistas inexpertos
hicieron que surfear dentro del parque sea
prohibido. Por eso, tal vez, en el imaginario
de la gente no esta el surf como una primera
opcion. Sin embargo en las siguientes playas,
después del parque, las condiciones para sur-
fear se mantienen, hay fondos de piedra, hay
beach breaks, bocas de rio, que generan unos
fondos y unas muy buenas condiciones a lo
largo de todo el afio, es un surf constante, en
diferentes momentos del afio puedes venir
y puedes encontrar diferentes condiciones;
ahorita, precisamente, estamos en tempora-
da de huracanes, por lo que, de vez en cuan-
do, entran olas de excelente categoria.

—Entonces, ¢hay surf durante todo el afio
y todo el dia?

O sergio: Depende de las condiciones, el
microclima que nos ofrece la sierra tiene su
propio viento, sus propias lluvias, asi que las
condiciones varian incluso en el dia, tu puedes
encontrar olas excelentes en la mafiana, y en
la tarde ya no hay nada, o viceversa; entonces,
es un poco impredecible, pero los modelos
gue usamos son los forecast, que nos ayudan
a guiarnos un poco y saber cdmo van a estar
las condiciones ese dia, sin embargo, lo mejor
es venir a ver la playa, ¢no?

—Aprovechando que acabamos de pasar un
rio y realmente sentimos el poder del mar
en la desembocadura, se sentia una resaca
muy fuerte, ;estas playas también son aptas
para nadar? Pregunto porque una persona
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que no esta acostumbrada al mar podria
sorprenderse mucho con tanta fuerza.

© Ssergio: Precisamente por eso se prohibi6
el surf en el sector del Tayrona, dentro del
parque, porque alla las corrientes son mas
fuertes, asi que decidieron cerrar las playas
para evitar cualquier tipo de tragedia.

Hay temporadas en las que este mar parece
una piscinay meterse a nadar es excelente, si
tu eres un nadador experto, vas a poder utili-
zar la resaca a favor tuyo y a disfrutar del po-
der del mar, pues nadar dentro de esas olas
también una experiencia increible, por lo que
puedes encontrar unas condiciones ideales
para meterte con tus hijos o para nadar tran-
quilamente, o simplemente para contemplar-
lo desde afuera porque da miedo a veces.

—Pasemos al tema del ciclismo, que a mi
me interesa mucho personalmente, aun-
que entiendo que a ti te interesa mas por
el lado del MTB, del mountain bike.

O sergio: Si, me gusta la montafia, explorar
rutas y senderos. Por lo general busco esos
senderos que al final tienen un premio, en los
que hay una cascada, un rio o algun laguito,
como pararefrescarse, quevalgalapenalaida
hasta alla y devolverse. Estamos en las inme-
diaciones de la Sierra por lo que hay muchisi-
mas rutas por explorar, con unos destinos no
solamente naturales sino también culturales,
porque muchas rutas atraviesas por comuni-
dades indigenas y por pueblos locales que se
dedican a la siembra y a otras cosas, asi que
es muy interesante también no solo poder ver
la naturaleza sino interactuar con la cultura.
Lo ideal es asesorarse con guias locales, hay
sectores en los que definitivamente necesitas
un permiso especial para acceder, por lo que
lo ideal seria asesorarse siempre con gente
local, preguntar qué rutas estan activas, hasta
dénde puedo llegar, etc.

Procolombia




Historias del corazén de Colombia / Magdalena g Sl X = \ » g i .‘.: -3 ; z [ ALY s Procolombia

|
\yfﬂ/; il

———

O Sergio: Dentro del parque, afortunada-
mente, ya estd todo mucho mas organiza-
do, tienes hospedajes, dependiendo de tu
presupuesto, puedes quedarte en una caba-
Aa privada, puedes alquilar una hamaca, un
dormitorio compartido, una carpa si te gusta
acampar. La acomodacién es muy basica por-
que estas dentro de un parque natural y lo
ideal es eso, seguir conectado con la natura-
leza. Tienes alimentacion y hospedaje dentro
del parque sin problema, ;qué mas puedes
hacer aparte del senderismo?, avistamiento
de aves, relajarte la playa, disfrutar del mar,
obviamente, si te gusta caretear, es un buen
sitio para caretear, para bucear, si te gusta la
pesca, creo que se puede pescar con linea, es
algo muy tranquilo.
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Pasé una mafiana increible con Sergio, explo-
rando las senderos y playas del Parque Nacio-
nal Tayrona, pasando por riosy por encima de
las rocas de las playas, las playas sin fin son
bellisimas y apenas empezamos a caminar,
tierra adentro, muy rapidamente estas rodea-
do por una selva densa, con una gran diver-
sidad de flora y fauna. Tal vez para mi lo mas
impresionante de estar aqui en la playa, es
que miras por encima de la selva, detras de
la playa, y puedes ver los picos altisimos de la
Sierra Nevada de Santa Marta. Me parece muy
improbable que haya una sierra con nevados
a una distancia tan corta de una playa del Cari-
be, donde puedes hacer senderismo, subir mi-
les de kildmetros sobre el nivel de mar, pasar
por entre comunidades indigenas y visitar las
ruinas de civilizaciones antiguas.

iMagdalena, de verdad, tiene algo para todos!
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